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K O Z É R  E M Ő K E
SZINTLÉPÉS-KÍSÉRŐ NŐI
VÁLLALKOZÁSOKNAK

„Ami gyengeségnek látszik,
abban rejlik az erőd. Ami
pedig erősnek látszik, az

gyakran gyengeség.”
Jon Kabat-Zinn
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bújik meg, aholbújik meg, ahol
gyengeséget sejtünk.gyengeséget sejtünk.  
Fedezd fel és válj általa mégFedezd fel és válj általa még
erősebbé!erősebbé!

Gyengeség talán, ha nehézséget okoz
álmaink megvalósításáért, céljainkért
hideg fejjel, az érzelmeket kiiktatva,
pusztán racionálisan dönteni? Ha a
lehetséges következmények alapos
mérlegelése lelassít? 
Vagy éppen ez késztet arra, hogy a
döntéshozás önazonos útját
megtaláljuk, amelynek során
természetes női minőségeinket
működtessük és valódi belső és
közösségformáló erővé
transzformáljuk? 

Mi NŐK a bennünk természetünktől fogva erős
gondoskodási ösztön, a „mieinkért” való kiállás és
felelősségvállalás miatt a vállalkozásunkat érintő
nagy horderejű döntéseinket egészen más módon
hozzuk meg, mint a férfiak. Miközben víziónk,
szárnyaló kreativitásunk, innovatív képességeink
repítenének a magasba, az ezek megvalósításához
szükséges döntések nehéz súlyként telepszenek
ránk, különösen, ha ez jelentősen érinti
környezetünket, munkatársainkat.



Ki vagyok én?Ki vagyok én?
Kozér Emőke vagyok, szintlépés-kísérő női
vállalkozásoknak, vezetői és team coach, tréner, mentor,
tanácsadó. Közel 20 év vezetői tapasztalatom során egy
férfias iparágban ébredtem rá, hogy női kiegyensúlyozó
szerepünket akkor tudjuk igazán betölteni, ha nem a férfi
vezetői mintákat követjük, hanem vezetői szerepünkben is
inkább a finom női minőségeket működtetjük. Küldetésem,
hogy tudásommal és tapasztalataimmal támogassam azokat
a Nőket, akikben él a vágy, hogy vállalkozásukkal egyre
nagyobb értéket adjanak a környezetüknek, megvalósítsák
álmaikat, ugyanakkor az anyaság, az élet örömeiről sem
szeretnének lemondani.

Emőke vezetői programjának
köszönhetően ma már nagyon jól

tudom a társvezetővel a vállalkozást
koordinálni." Varga-Németh Nelli

IT cég ügyvezetője

Az utazáshoz kaptam felszerelést,
mint pl. a szavak erejében rejlő
varázslatot, a csoportdinamika

használatát, szövetségesek keresését,
küldetés megfogalmazását és

kommunikálását. R.B. Mária
Programvezető

"Célozd meg a holdat! Még ha elhibázod"Célozd meg a holdat! Még ha elhibázod
is, a csillagok közt landolsz" - Phineasis, a csillagok közt landolsz" - Phineas

Taylor BarmumTaylor Barmum



SzolgáltatásaimSzolgáltatásaim

Olyan a mindennapjaidban is alkalmazható gyakorlati eszközöket adok át,
amelyeket a tankönyvekben, a vezetői tréningeken ma nem igazán találsz meg. A
programon lépésről lépésre tárja fel magát a MAGÁVAL RAGADÓ NŐI VEZETŐI
ÉNED, amellyel meg tudod teremteni a közös küldetés, célok mellett
elköteleződött, együttműködő, egymást támogató csapatod, tiszta képed lesz a
vezetői feladatokról és azokról a folyamatokról, amelyeket vezetőként neked
szükséges meghatároznod és működtetned hatékony és eredményes
működéshez.

CSOPORTOS VEZETŐFEJLESZTŐ PROGRAM

A saját vezetői utad felfedezéséhez és az ebben való megerősödésedhez
a számodra megfelelő módon és keretek között tudlak támogatni:

A vállalkozásod szintlépéséhez szükséges döntések meghozatalához és a
változások eredményes végig viteléhez olyan szemléletmódra van szükséged,
amelyben még nincs személyes tapasztalatod. Az egyéni mentorálás időszakában
„együtt lélegzem” Veled és a vállalkozásoddal, hogy megvalósuljon az a szervezeti
keret és működés, amelyben a vezetői szerep élesen elkülönül a munkatársak
szerepköreitől a mindennapi munka, folyamatok szintjén. 

EGYÉNI MENTORÁLÁS

5-10 alkalmas gondolatébresztő és kreatív folyamat, amelynek során célod
megvalósítása érdekében a benned rejlő lehetőségek kibontakoztatásán, a saját
teljesítményed, fejlődésed elősegítésén dolgozunk. A személyre szabott
támogatás segít abban, hogy a számodra megfelelő megoldások, döntések
szülessenek meg.

VEZETŐI EGYÉNI COACHING

5-10 alkalmas gondolatébresztő és kreatív folyamat, amelynek során célod
megvalósítása érdekében a benned rejlő lehetőségek kibontakoztatásán, a saját
teljesítményed, fejlődésed elősegítésén dolgozunk. A személyre szabott
támogatás segít abban, hogy a számodra megfelelő megoldások, döntések
szülessenek meg.

SZERVEZETFEJLESZTÉSI TEAM COACHING

https://emokekozer.com/
https://www.facebook.com/emoke.kozer
https://www.youtube.com/@emokekozer

